
 

   

今回の会報の写真が手違いにより全て掲

載できないことをお詫びいたします。 
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宍倉 壽夫 会長 

先週の移動例会では職業奉仕委員会のご尽力に

よりアサヒビール茨城工場へビールの製造過程の

見学にいって参りました。ビールの製造過程がほ

とんど自動化されていましたが、大事な部分は人

が関わっていました。その日のビールの出来具合

を職員が飲んでチェックするそうです。それも、

だいたい午前 11時ごろに行うそうです。お腹がす

いてくる頃がよいとのことです。ですから、午後

のティスティングは午後 4 時頃だということでし

た。また缶ビールのうまい飲み方も学んでまいり

ました。ビールは工場で作られていること改めて

実感した次第です。 

今日の一口メモです。 

先週は奉仕活動として公衆便所を２箇所設置し

たというお話をしました。 

ロータリーとしてはじめての奉仕活動であった

わけですがこれが論争の火種になりました。 

当時のシカゴ・クラブは 150 名の会員を擁してい

ましたが、新しい会員の多くは親睦と互恵を目的

に入会したものであり、奉仕の理念とのぶつかり

あいが起こりました。親睦と物質的互恵に満足し

きっているシカゴ・クラブの意識改革を気長に待

つことを断念してポールハリスは会員増強・積極

的な拡大・奉仕概念の確立ために、新しい組織を

作ることとしました。 

ロータリークラブが社交クラブとして誕生した

以上、どんな理由があったとしてしても親睦を阻

害する因子は排除しなければなりません。この苦

い経験を経て、親睦の場としてのロータリークラ

ブと奉仕理念を追求し積極的に拡大を図る場とし

て連合会を分離することによって無用な混乱を起

こさないこととしました。１９１０年のことでし

た。その時点で、全米で１６クラブになっていま

した。 

 

加藤 隆 幹事 

◆ 先日千葉西ＲＣ川島教昭様に｢いのちの電話｣

に関しての卓話を頂きましたが、その時の川島

様への謝礼をそっくり千葉東ＲＣの名前で川

島様が寄付されましたので｢いのちの電話｣か

ら礼状が来ておることをご報告いたします 

◆ 毎年恒例の千葉市内１１クラブ共同で寄付し

ております｢県民の警察官の表彰｣のお礼状が

来ております。 

◆ ベイサイドジャズ２０１１千葉協賛のお礼状

が来ております。 

幹 事 報 告 
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◆ 市川シビックＲＣ２０周年記念誌が届いてお

ります。１部しかございませんので回覧いたし

ます。 

◆ 訃報です。大矢パストガバナーの奥様がお亡く

なりになりました。１１月１日が通夜、２日が

争議･告別式です。詳細については事務局まで

お問い合わせください。 

 

誕生日祝 

 

 

武田 康 会員 

写真が無くて申し訳ありません。 

結婚記念日祝い 

 
 

池 田 Ｐ Ｐ 

原 田 会 員 

佐 藤 会 員 

松 澤 会 員 

鳴 海 会 員 

写真が無くて申し訳ありません。 

 

分区ゴルフ実行委員会  武田委員長 

１１月１８日(金)に分区の親睦ゴルフがありま

すが、実は私の誕生日なのです。当クラブでプレ

ーをされる方は髙山ＡＧ、宍倉会長、加藤幹事、

武田、神田ＰＰ、岩田会員、千田会員、李会員、

田中会員以上９名です。お手伝いの方が、池田Ｐ

Ｐ、高柳ＰＰ、原田会員、吉田(宏)会員、吉田(朊)

会員、鳴海会員、事務局以上の方です。今お手伝

いの方の役割については検討中でありますので決

定しだいご連絡いたしますので宜しくお願いいた

します。 

千田社会奉仕委員長 

１１月１４日は千葉駅前の花壇清掃を行います。

今花壇のほうが大変荒れているそうです。清掃の

前までに花のほうは整備する予定にしております

が。集合は１７：３０です。お忙しい時間帯とは

思いますが、ご参加のほど宜しくお願いいたしま

す。 

吉田（宏）クラブ研修委員長 

１１月１４日千葉駅前清掃終了後炉辺会合を開

催いたします。場所は東船橋『かんたろう』千田

会員のお店です。炉辺だけでも結構ですのでご参

加ください。費用は本日開催される理事会で決定

いたしますので、後日ご連絡いたします。 

 

《 薬 剤 師 は ミ タ 》 

松澤須美子 会員 

「薬剤師はミタ」というテーマをいただいた時、

何を話したらよいかと考えました。私は４０年以

上薬剤師として関わってきた経緯をその時代によ

り少しずつ変化してきた仕事の内容を話していく

のがよいのではと思いました。 

私は大学を卒業して目黒区にある厚生中央病院の

薬局に就職しました。その当時は国家試験の結果

発表が７月でしたからそれまでは「さん」でした。

合格発表後初めて「先生」と呼ばれるようになり

ました。病院はまだ院内処方箋でしたから、粉は

今のようなきれいな分包紙ではなく、パッカーと

呼ばれる分包機に助手さんが一つ一つ分けて包ん

だものでした。分包機のない所は薬包紙一枚一枚

包んで重ねた物を渡していました。 

約２年勤めた後、結婚を機の千葉に移り住み、主 
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人と二人で薬局を営んでおりましたが、その当時

は青果屋さん、肉屋さん、魚屋さんと同じように

クスリ屋さんでした。一般薬の相談を受けながら

カゼ薬、胃腸薬を売ったり、化粧品、トイレット

ペーパー等の雑貨やドリンク類リポビタンＤ、ユ

ンケル当を販売していました。 

その後薄利多売のドラックストアが出現してか

らは若い世代の人たちは自分で選ぶドラックスト

アに行くようになりました。年配の方は今までの

ように相談ができる薬局で薬を買うという流れに

代わってきました。 

平成に入った頃、国の方針により予算が削減され

千葉市の国立病院、現在の千葉医療センターが院

外処方箋を出すことになりました。そこで病院の

近くにはいわゆる門前薬局の出店が多くなりまし

た。その後も病院や診療所などのすぐ近くに薬局

が出来るようになり、患者さんは目の前の薬局で

なければいけないと思い込んでいる方が多く、内

科、眼科、整形外科など受診科と同じ数の薬局と

お薬手帳を持っていました。又、大小病院の近く

には院外処方箋発行を期待して大手薬局チェーン

店などが先行投資をしたため、その周辺地価が上

がってしまったこともありました。 

今では院外処方箋が７割近くなり、患者さんも

「かかりつけ薬局」を持ち薬の残数、ダブリ、副

作用などをチェックできるようになりました。 

皆様も血圧や糖尿、心臓の薬など何か飲んでいる

方が多いと思いますが、ご自分で勝手に調整して

いる方はいないでしょうね。きちんと飲んでいる

と信じてドクターは診療するのですから逆に薬が

増える結果になってしまいます。糖尿病も薬を飲

んでいるから安心ではなく、食事でカロリーコン

トロールをして、運動療法もしないと良くはなら

ないのです。 

今の医療はご自分の病気をきちんと自覚した上

で薬を飲み、自己管理が出来ることにより治療効

果も上がってきます。薬剤師は医療品が適正に安

全に使われていることを確認しながら患者さんの

サポートをしています。皆様のお近くに「かかり

つけ医」「かかりつけ薬局」を持つことをお勧めし

ます。 

 

 

 

原田 会員 アサヒビール工場見学蕪辞終了いた

しました。感謝申し上げます。また、

結婚記念のお祝いありがとうござい

ます。 

宍倉 会長 松澤会員卓話ありがとうございまし

た。明日から 11 月です。皆さん健康

に気をつけましょう。 

池田 会員 結婚祝有難うございました。真珠婚

の３０年になりました。 

飯田 会員 ・・・・・・・・・・・・ 

佐藤 会員 １１月１３日正午より、稲毛新聞創

立１５周年パーティーを開催します。

多くのご出席をお待ちしております。 

松澤 会員 １１月結婚記念日だそうです。 

田中 会員 ・・・・・・・・・・・・ 

鳴海 会員 結婚お祝いありがとうございます。 

平  亜 茹 様 ・・・・・・・・・・ 

馬  翀 様  ・・・・・・・・・・ 
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